
 

   

Nordhordland Utviklingsselskap IKS 
Austrheim, Fedje, Gulen, Lindås, Masfjorden, Meland, 
Modalen, Osterøy, Radøy 

 

 

UTKANTKONFERANSEN 2019 
 

Arbeider du med ungdom - er du opptatt av ungdom - har du bruk for arbeidskraft? 

 
 

Tid og stad:   1.april, kl.09:00 - 15:00, STRILATUN, Seim i Lindås kommune.  
 

Årets tema:   Ungdommen vår - ein viktig ressurs no og i framtida! 

 

Program:  

08:30 - 09:00 
 

Registrering og kaffi/te 

09:00 - 09:10  Velkommen. Tom Kristian Thorsen, ordførar i Modalen kommune og medlem i Regionrådet Nordhordland 
 

09:10 - 09:30 Sjukt (u)lukkeleg! - ungdom og livsmeistring  
Torill Eidsheim, medlem Helse og omsorgskomiteen på Stortinget 
  

09.30 – 11.15 
Inkl. pausar 
 
 
 
 

Tema 1 Barn og unge – eit felles ansvar  
 

 Sosial ulikheit og oppvekst med låg inntekt: Implikasjonar for utvikling og handtering av psykiske 
vanskar blant barn og unge  
Tormod Bøe, psykolog og forskar II, RKBU Vest/NORCE Helse 
 

 Utvikle robuste ungdommar som inkluderer alle   
Bjørg-Elin Moen, doktorgrad i psykologi og forskingsleiar i MOT 
 

 Trendar i samfunnet – å vere alminnelig er heilt OK  
Mattias Øhra, pedagog og høgskulelektor ved Universitetet i Sørøst-Norge. 
 

 Oppsummering og spørsmål 
 

11.15 - 12.00 Lunsj og mingling 
 

12.00 - 12.30    Relasjonar gjennom digital kommunikasjon 
 Tale Maria Krohn Engvik, aktuell med snapchatkontoen «Helsesista» 
 

12.30 - 14.30 
Inkl. pausar 
 
 
 
 
 

Tema 2: Verdiskaping – med ungdom som ressurs 
 

 Fleire vegar til målet 
Robert Lorang Hansen, Ungdomskoordinator Lindås kommune 
 

 JobLoop – eit inkluderingssamarbeid som skapar moglegheiter for ungdom 
Bosse Litsheim, sosialentreprenør/høgskulelektor HVL og May Britt Torsnes, HR-leiar Nyrstar 
 

 Private og offentlege aktørar – i fellesskap eller kvar for seg?  

Vivian Kårbø, prosjektleiar Nordhordland Næringslag  
Erfaringar frå Ressursgruppa i Nordhordland Næringslag  
NAV Lindås - med ungdomsoppfølging som eit ansvarsområde 

  
14.30 -  15.00  Paneldebatt og oppsummering 

 Kva no? Korleis arbeide vidare - i fellesskap eller kvar for seg? 
 

Konferansen er planlagt og gjennomført i samarbeid med:  

 
Regionalt kunnskapssenter for barn og unge Utkantlegane 

http://www.regionnordhordland.no
https://www.google.no/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=imgres&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiRz9GFwdvfAhXG_iwKHYEbBU8QjRx6BAgBEAU&url=https://no.linkedin.com/company/frank-mohn-fusa-as&psig=AOvVaw3KaH7ug47kxrASzFp8UdgC&ust=1546944921271182

